
新潟市民病院 産科病棟  

令和 7年 7月 1日 

★産科病棟での面会について★ 

来棟時は必ずマスクの着用をお願いします。 
 

●経腟分娩の立ち会い・分娩当日の面会について● 

 ・陣痛室での付き添いと分娩時の立ち会いは、発熱や感冒症状がない成人 1 名と小

学生以上の子供に限り可能です。大人の立ち合いは分娩開始時からになります。 

  ★経腟分娩直後のお子様の面会・お子様の立ち会い分娩について★ 

   お子様の分娩直後の面会や立ち会い分娩についての詳細は別紙をご確認ください。状況により

面会や立ち会いが出来ない場合もありますので、ご了承ください。また、経腟分娩直後はマス

クの着用ができるお子様の面会は可能となります。 

 ・分娩当日は病室に帰室後に面会は可能ですが、面会時間内にお願いします。また、

産後の状態によっては面会が出来ない場合がありますので、ご了承ください。 
 

●帝王切開手術当日の待機・面会について● 

・手術中は発熱や感冒症状がないご家族の方が必ず病棟内に 1 名は待機するように

してください。人数が多い場合は病棟外で待機して頂く場合もあります。 

・当日の面会については、面会時間であれば可能です。 
 

●入院中の家族の面会について● 

産科病棟には妊娠中で安静が必要な妊婦さんや、出産後で休息が必要な方が入院され

ていますので、面会時間を制限させて頂きます。 

面会時間 13:00～15:00、18:00～20:00（土日祝日も同様） 

面会場所 病室内、デイルーム 

対象者 制限なし 

ただし、小さいお子様でマスクができない場合は面会できません 

その他 ・面会時間外での面会はできません。（医師の病状説明等は除く） 

・飲食は禁止です 

・大人数で面会の場合、デイルームでの面会をお願いします。 
 

 

 

 

 

 

 

体調不良の方や赤ちゃんもいますので、 

面会時はなるべくお静かにお願いします。 



★経腟分娩後の子供の面会・立ち会い分娩について★ 

 当院では、これまで大人の立ち会い分娩を実施しており、出産時にご家族がサポー

トできる環境を提供してきました。このたび、お子様の経腟分娩直後の面会及び、経

腟分娩立ち合いを行っています。妊婦さんとそのご家族の安全を最優先に考慮し、下

記の条件を守っていただける場合は可能です。 

また、お子様の立ち合い分娩を希望される方は、後期指導時か入院時にスタッフに

必ずお伝えください。お子様の健康状態等確認させていただきます。 

 

 

●経腟分娩直後の面会について● 

1．対象 

  マスクが着用できる方のみになります。 

2．面会時間の制限 

  面会は分娩 2時間までの間に、分娩室で 30分以内に限らせていただきます。 

また、分娩後の医師の診察等が終わってからの面会となります。母児の回復や

安静を考慮し、長時間の面会はご遠慮いただきます。 

3．感染予防対策 

  感染予防のため面会中は必ずマスクの着用をお願いします。また、面会前には

手指消毒をし、風邪症状や体調不良の症状がある場合は、面会をお断りするこ

とがありますので、ご了承ください。 

4．面会人数の制限 

  面会においては、大人 1名、お子様は最大 2名までとさせていただきます。 

立ち合いをした大人が子供の面会時も付き添う様にしてください。 

5．同伴者の注意事項 

  面会中は静かな環境を保ち、出産後の母児の安静を守るために過度な騒音や行

動を控えていただくようにお願い申し上げます。 

6．施設の安全基準の遵守 

  面会は、当院の定めた安全基準で行いますので、医療スタッフの指示にご協力

お願いします。安全性を確保できないと判断した時は、面会をお断りすること

があります。 

 

 

 

 

 

 



●経腟分娩立ち合いについて● 

1．年齢制限・立ち合い人数 

  経腟分娩の立ち合いができるお子様は、小学生以上であることを条件としま

す。未就学児は、立ち合いはできません。また、立ち合いができるお子様の人

数は最大 2名までとさせていただきます。 

2．立ち合い時間の制限 

  立ち合いは、分娩直前または分娩時のみとなります。長時間の立ち合いはでき

ません。分娩の進行に合わせて柔軟に調整することが可能ですので、その都度

スタッフと相談し対応させていただきます。 

3．立ち合い場所について 

  分娩時のみ分娩室に入室できます。分娩室内での立ち位置については、スタッ

フが指示させていただきます。また、保護者様の側を離れないことお約束くだ

さい。分娩後に、母児の診察や処置が行われている時は、お子様と保護者様は

陣痛室内で待機していただく事になります。母児の安全や診察が円滑に行われ

るようにご協力をお願いいたします。 

4．保護者との調整 

   【大人が陣痛開始から付き添う場合】 

長時間のお子様の立ち合い分娩はできませんので、途中でお子様を病棟入り

口まで連れてきて下さい。お子様の立ち合いのタイミングは分娩の進行に合

わせて、スタッフと相談し決めていきます。 

【子供と一緒のタイミングで立ち会う場合】 

分娩直前または分娩時にお子様と一緒に来院して下さい。 

＊どちらの場合もご本人とご家族で連絡を取り合って貰う形になります。 

5．感染予防対策 

  立ち合いをするお子様は、マスクの着用ができることが条件となります。感染

予防のため立ち合い中は必ずマスクの着用をお願いします。また、来院時には

手指消毒をし、風邪症状や体調不良の症状がある場合は、立ち合いをお断りす

ることがありますので、ご了承ください。 

6．同伴者の注意事項 

  分娩立ち合い中は静かな環境を保ち、出産後の母児の安静を守るために過度な

騒音や行動を控えていただくようにお願い申し上げます。 

7．施設の安全基準の遵守 

  面会は、当院の定めた安全基準で行いますので、医療スタッフの指示にご協力

お願いします。安全性を確保できないと判断した時は、面会をお断りすること

があります。 
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