
 

 

３１．研修プログラムの名称及び概要 

プログラム番号：030305402        
病院施設番号：030305           臨床研修病院の名称：新潟市民病院                

臨床研修病院群番号： 0303053       臨床研修病院群名： 新潟市民病院臨床研修病院群       

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番号は、既に取得されている場合に記入してください。 
１．研修プログラムの名称 新潟市民病院臨床研修プログラム 2020 

２．研修プログラムの特色 （1）基幹型臨床研修病院として、一貫したプログラム下での研修体制  

（2）併設する 3次救命救急センターでの徹底した救急診療トレーニング  

（3）プライマリ・ケアに重点を置いたプログラム  

（4）選択科を設置し、研修医の意思と自主性を尊重  

（5）豊富な経験症例数  

（6）これまでの臨床研修指定病院としての研修教育実績 

３．臨床研修の目標の概要 プライマリ・ケアに対応でき、社会ニーズにこたえることのできる自立した臨

床医になるため、広く医療に関する事項を理解するとともに、医の倫理を遵守

し、総合的な臨床能力を身につける。 

４．研修期間 （   2  ）年 （原則として、「２年」と記入してください。） 

 
備考 ・１年次の冒頭２週間はオリエンテーションを実施 

・研修後引き続き専攻医として３年までの専門研修が可能です 

５．臨床研修を行う分野 
 

研修分野ごとの病院又は施設（研修分野ごとの研修期間） 

病院施設番号 病院又は施設の名称 研修期間 内一般外来 

 
 

(記入例) ｘｘ科 1234567 ○○ 病院 ○週 ○週  

必 
修 
科 
目 
・ 
分 
野 

内科 030305 新潟市民病院 ３６週 週  

救急部門 030305 新潟市民病院 １２週  

 地域医療 

034054 
034178 
034592 
031524 
032540 

新潟県立坂町病院 
新潟県立津川病院 
佐渡市立両津病院 
あがの市民病院 
山北徳新会病院 

８週 
一般外来 ４週 

 
在宅診療 １週 

 外科 030305 新潟市民病院 ８週 週  

 小児科 030305 新潟市民病院 ４週   週 

 産婦人科 030305 新潟市民病院 ４週  

 精神科 

031536 
031534 
030306 
030305 

 
031553 

河渡病院 
新潟信愛病院 
新潟大学医歯学総合病院 
新潟市民病院 
白根緑ケ丘病院 
佐渡総合病院 

４週 

 

 一般外来   週   

 

病院で

定めた

必修 

科目 

    週  

様式 A-10 別紙３ 



 

 

 選択 

科目 

自由選択 030305 

033917 

 

031527 

034054 

034178 

034592 

031524 

031536 

031534 

030306 

 

031553 

032540 

新潟市民病院 

新潟市保健所 

新潟県庁 

新潟南病院 

新潟県立坂町病院 

新潟県立津川病院 

佐渡市立両津病院 

あがの市民病院 

河渡病院 

新潟信愛病院 

新潟大学医歯学総合病院 

白根緑ケ丘病院 

佐渡総合病院 

山北徳新会病院 

２６週 週  

備考： 

・CPCは、2年間で 1人 1回以上実施する。 

・救急部門（必修）における麻酔科の研修期間は 4週 

・一般外来研修は地域医療研修で行う。 

・精神科は新潟市民病院、河渡病院、新潟信愛病院、白根緑ケ丘病院、佐渡総合病院で 4週研修する。 

・自由選択は、新潟市民病院での血液内科、内分泌代謝内科、腎臓リウマチ科、脳神経内科、呼吸器内科、

感染症内科、消化器内科、循環器内科、腫瘍内科、総合診療内科、緩和ケア内科、小児科、消化器外科、

心臓血管外科・呼吸器外科、整形外科・リハビリテーション科、脳神経外科、小児外科、乳腺外科、形

成外科、皮膚科、泌尿器科、産科、婦人科、眼科、耳鼻いんこう科、放射線診断科・治療科、麻酔科・

ペインクリニック外科、救急科、新生児内科、病理診断科、検査診断科研修、新潟市保健所、新潟県庁

での保健・医療行政研修、新潟南病院での地域医療研修、新潟県立坂町病院での地域医療研修、新潟県

立津川病院での地域医療研修、佐渡市立両津病院での地域医療研修、あがの市民病院での地域医療研修、 

山北徳新会病院での地域医療研修、河渡病院での精神科研修、新潟信愛病院での精神科研修、新潟大学

医歯学総合病院での精神科研修、白根緑ケ丘病院での精神科研修、佐渡総合病院での精神科研修の中か

ら選択できる。 

・自由選択期間は 26週である。この中には正月休み等が含まれる。 



 

 

 

 

 

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番

号は、既に取得されている場合に記入してください。 

病院施設番号：０３０３０５  臨床研修病院の名称：新潟市民病院          

臨床研修病院群番号：０３０３０５３ 臨床研修病院群名： 新潟市民病院臨床研修病院群         

６．研修スケジュール（一年次・ニ年次：いずれかに○）                           プログラム番号 ０３０３０５４０２  

臨床研修開始週を基準に各週の研修人数を記入してください。＊１                                               (No.1) 

病院又は施設の名称

（病院施設番号） 

研修分

野＊２ 

1～ 

4週 

5～ 

8週 

9～ 

12週 

13～ 

16週 

17～ 

20週 

21～ 

24週 

25～ 

28週 

29～ 

32週 

33～ 

36週 

37～ 

40週 

41～ 

44週 

45～ 

48週 

49～ 

52週 

新潟市民病院 内科 11 11 10 10 10 8 9 8 7 8    7 10 8 

新潟市民病院 救急部門   2 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 

新潟県立坂町病院 地域医療 

 

            

新潟県立津川病院 地域医療 

 

            

佐渡市立両津病院 地域医療              

あがの市民病院 地域医療 

 

            

山北徳新会病院 地域医療              

新潟市民病院 外科 3 3 2 2 1 2 2 1 2 2 2 1 1 

新潟市民病院 小児科        1 1 1 1 1 1 

新潟市民病院 産婦人科        1 1 1 1  1 

新潟市民病院 精神科              

河渡病院 精神科              

新潟信愛病院 精神科              

白根緑ケ丘病院 精神科              

佐渡総合病院 精神科                  

 

 

 

＊１：臨床研修病院群における臨床研修で、１つの研修プログラムの中で研修医によって研修を行う研修分野の順番が異なる研修方法（たすきがけ方式等）を採用する場合は、当該研修プログラムの研修分野並びに当該分野

の研修を行う病院又は施設の名称及び研修期間を本用紙に記入した上で、研修分野の順番のパターンごとに研修スケジュールを別葉に記入すること。また、同様の研修プログラムが複数存在する場合は、すべての研修

プログラムを１枚にまとめたものを添付すること。 

＊２：「研修分野」欄には、「５．臨床研修を行う分野」欄に記入した研修分野を記入すること。 

＊３：選択科目の研修分野の各月の研修人数については、病院ごとの研修医の受入予定の中で考えられる最大の受入数を記入すること。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番

号は、既に取得されている場合に記入してください。 

病院施設番号：０３０３０５  臨床研修病院の名称：新潟市民病院          

臨床研修病院群番号：０３０３０５３ 臨床研修病院群名： 新潟市民病院臨床研修病院群         

６．研修スケジュール（一年次・ニ年次：いずれかに○）                           プログラム番号 ０３０３０５４０２    

臨床研修開始週を基準に各週の研修人数を記入してください。＊１                                               (No.２) 

病院又は施設の名

称（病院施設番号） 

研修分

野＊２ 

1～ 

4週 

5～ 

8週 

9～ 

12週 

13～ 

16週 

17～ 

20週 

21～ 

24週 

25～ 

28週 

29～ 

32週 

33～ 

36週 

37～ 

40週 

41～ 

44週 

45～ 

48週 

49～ 

52週 

新潟市民病院 内科 5 3 2 2 1 1 1 2 1 1    

新潟市民病院 救急部門 3 2 3 2  1 1 1 1 1    

新潟県立坂町病院 地域医療   1 1  1 1 1 1     

新潟県立津川病院 地域医療 

 

 1 1  1 1  1 1 1 1  

佐渡市立両津病院 地域医療  1 1  1 1 1 1 1     

あがの市民病院 地域医療 

 

1 1 1 1 1 1 1 1     

山北徳新会病院 地域医療              

新潟市民病院 外科 2 2  1 2 1        

新潟市民病院 小児科 1 1 1 1 1 1 1 1      

新潟市民病院 産婦人科 1 1 2 1  2 1 1      

新潟市民病院 精神科 1 1            

河渡病院 精神科      1  1   1    

新潟信愛病院 精神科     1  1  1     

白根緑ケ丘病院 精神科    1   1   1    

佐渡総合病院 精神科     1 1 1 1  1 1   

 自由選択 1 2 2 3 5 3 2 5 7 8 12 13 14 

 

＊１：臨床研修病院群における臨床研修で、１つの研修プログラムの中で研修医によって研修を行う研修分野の順番が異なる研修方法（たすきがけ方式等）を採用する場合は、当該研修プログラムの研修分野並びに当該分野

の研修を行う病院又は施設の名称及び研修期間を本用紙に記入した上で、研修分野の順番のパターンごとに研修スケジュールを別葉に記入すること。また、同様の研修プログラムが複数存在する場合は、すべての研修

プログラムを１枚にまとめたものを添付すること。 

＊２：「研修分野」欄には、「５．臨床研修を行う分野」欄に記入した研修分野を記入すること。 

＊３：選択科目の研修分野の各月の研修人数については、病院ごとの研修医の受入予定の中で考えられる最大の受入数を記入すること。 


