
肺切除術を受ける患者さんへ （                    ）様

手術前日 手術直前 手術直後 術後1日目 術後2～3日目 術後4～6日目 術後7～10日目

/ / / / /

退院後の生活がイメージで
き、注意点がわかるように援

助・指導いたします

手術終了 退院を迎えます

除毛を行います。
肺塞栓予防のｽﾄｯｷﾝｸﾞを

はきます。

酸素マスクを装着します。
胸に管が入ってきます。

酸素マスクを
はずします

胸に入った管を抜きます

手術後胸のレントゲンを
とります

麻酔科の医師が
訪問いたします

手術後ご家族に説明が
あります。

自由です
飲んだり食べたり

出来ません
朝から食事が出ます

院内自由です 病棟内にいてください
ベッド上安静です。
寝返りはできます。

入浴可能です｡ 入浴をしてください
除毛後にイソジン石鹸で

体を洗います。
看護師が体拭きをします

胸の管が抜けて1日後から
シャワーに入れます

尿の管が入ってきます。
排便はベッド上です｡

尿の管を抜き、トイレまで歩く
ことができます。

背中に痛み止めの管が入っ
てきます。

　
背中に入っている痛み止め

の管を抜きます

持参薬

内服
医師の指示で、

下剤を内服します。

点滴
病室または手術室で

点滴を行います。
24時間点滴を行います

検温 体温・血圧
・脈拍

4回/日

＊これは一般的な経過のため予定通りにすすまないこともあります＊ 2014.11.6改訂　７階西病棟　呼吸器外科

2018.1.21改訂　７階西病棟　呼吸器外科

朝・昼・夕に検温にまわります ３回/日

・T字帯１枚か紙おむつ1枚　・新しいスポンジ１つ

医師の指示にて再開します

中止します 医師の指示にて再開します

朝、夕に点滴を行います

①痛みを緩和するように援助いたします
②転倒に注意しながら、早期離床ができるように援助いたします

痛み

入院経過、手術について説明します。
ご家族も同席してください。

胸部レントゲン、採血を行います。 適宜胸のレントゲンをとります

医師が手術説明をします。
ご家族も同席してください。

（　　　／　　、　　　時　　　分頃）
退院後の生活について説明します

病棟内歩行可能です

痛みがあるときは我慢せずに教えてください
痛みが強いときは痛み止めを使います

治療

処置

検査

入院の経過について伺います

リストバンドを装着します。

必要物品

入院日～

/　　 ～ /

説明・指導

食事

行動

清潔
（お風呂など）

排泄

薬

目標

経過見込み

不安がなく、落ち着いて手術が受けられるように援助いたします

薬剤師確認後、持ち帰ってもらって下さい 中止します


