
［患者とともにある全人的医療］ 

新潟市民病院だより 
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消化器内科 古川浩一 
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看護師などのスタッフが腰や脇につけている、ブルーやピンクのポシェットに気づきました

か？ ポシェットの中には、手指消毒剤が入っています。 

処置の前後で医療従事者が手を消毒することは、感染を防止す

るために効果があることから、「手指消毒剤を常に持ち歩く」

ことを推奨し実践しました。手指消毒剤は300g位の重さがあ

り、常に持ちながら日常の業務を行うことは結構辛いことです

が、当院の看護師は患者さんを感染から守るためなら是非とも

やろう！という思いで実施しています。 

皆さんも、トイレの後はしっかり手洗いをするよう心がけましょう。 

感染管理看護師 大崎角栄 
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